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L ‘éducation physigue et sportive perfectionne les conduites mofrices, oméliore la
sécurité et l'efifrcacité des actions ainsi gue laisance du comportement.

Elle favorise le développement corporel psychologigue et social Léléve. gui connait
mieux ses limites, améfiore ses performances et se situe parmi Jes autres. Le goiit
durcble des pratiques sportives concourt d léquilibre et @ la santé, affermit les sens de
leffort, habitue 8 laction collective. Cest pourquos, léducation physigue et sportive est
une €ducation d la responsabilité Cest une éducation globale visant le respect de
lautre, l'entraide, la solidarité et loutonomie, fondement de la citavenne té

Pour atfeindre ces objectifs. oe nombreuses activités physigues er sportives sont
enseignées aans les €tablissements scolaires ! le tennis de table figure parmi celles gui
peuvent Etre chaisies. Cette activité trouve également sa ploce dans les activirés mises
en ceuvre par [linion sportive de lenseignement du premier degré (USEF), ef par I'Unien
mationale du spert scolare (UNSS)

Parmi les activités physigues et sportives, le tennis de foble occupe sur le Territoire
natianal une place particuliére dans le milieu scoloire et engendre une cudience de
pratigue et de popularité gui confirme son intérét Educatif pour les éléves et les
enseignants.

En s'inscrivant dans le cursus complet dun éléve, le fenris de fable, octivité physigue et
sporfive support de I'EPS mais Egalement réalité nationale, permettra de faciliter la
programmation des enseignements et des rencontres spertives dans le premier et le
second degrés.

Cette convention renforce le champ dapplication des conventions existantes, cosignées
por les deux fédérations sportives scolaires (USEF et UNSS) et sinscrit notureliement
dans le prajet sportif de chague académie.












